
JEUDI 4 DÉCEMBRE 2025
à 14h30

[S’]ÉCOUTER,
C’EST DÉJÀ PRENDRE SOIN

Émission 4

CENTRE DE RESSOURCES TERRITORIAL
DU PAYS DE LORIENT

Ancr’âge

Enregistrement en public
OUVERT À TOUS

Incription obligatoire 
02 97 86 17 00

crt.ancrage56@vyv3.fr

SALLE DU CONSEIL | MAIRIE D’INGUINEL
1 rue Louis le Moenic

Plus forts les sens !


